
 

 
 

Randonnées internes du mardi matin 
Planning de Janvier à Mars 2026 

******* 

 
 
JANVIER : 

06 :  CHÉMERY – Parking du Stade 

20 :  NEUVY – Parking de l’ Étang de Montperché (Impasse de Thoury 2 km du village) 

   
FEVRIER : 

03 : CHOUSSY -  Place de l ’Eglise 

17 : DHUIZON – Parking de la Salle des Fêtes 

 

MARS : 

03 : ROUGEOU – Place de la Mairie 

17 : COURMEMIN – Parking de la Salle des Fêtes 

31 : Sortie à la journée - Echange avec RVLS - précisions ultérieurement 

 

 

 

Trois parcours seront proposés sous réserve d’encadrants : 
10 à 11 km, 12 à 13 km et de 14 à15 km 

Précision : Pour le parcours de 14 à 15 km. Groupe homogène à allure dynamique. 

 
 

N.B : Vous souhaitez nous faire découvrir des lieux, des sentiers ou chemins ouverts au public, lorsque la 
randonnée va avoir lieu dans votre commune ou dans une commune dont vous connaissez bien les lieux. Alors 
contactez Nicole ou Christian pour participer à la reconnaissance du parcours (en général le mardi précédent). 

 
 
 
 

HORAIRES : RESPONSABLES : 

Rendez-vous : 8h15 Nicole PROUST : 07 82 76 50 64 

Départ : 8h30 Christian VINET : 06 78 05 32 48 


