
A remettre ou à envoyer avec le règlement par chèque libellé au nom de la Galoche Solognote et le cas échéant avec le certificat 

médical ou la copie de la licence de la saison 26/27 à Nicole PROUST - 32, Rue du Bourg - 41350 Saint Gervais la Forêt. 

N.B : La licence ne sera délivrée qu’après validation du dossier. 

 

 

 

 

 

Nom - Prénom (de l’adhérent) : ……………………………………………………………………………..……………………………………………….…………… 

Date de Naissance (obligatoire) : …………………………………………………………………. Sexe : ……………… Nationalité : …..………………… 

Adresse Postale : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…..…… 

………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………... 

Téléphone Mobile : ……………………………………………………………….…………             Fixe : …………………………………….……………………. 

Email : (Nécessaire pour recevoir la licence) :  ….………………………………………………………………………………………………………………….  

J’autorise la communication de mon adresse mail pour recevoir des informations : 

       de la FFRandonnée (Fédérale et FFRandonnée du Loir-et-Cher)   oui                              non (aucune information) 

Personne à prévenir en cas de nécessité : 

Nom /Prénom : ………………………………………………………Tél : ………………………………………. Lien de parenté : ……………………………. 

        Bulletin d’Adhésion – Saison 2026-2027             
 Nouvelle Adhésion 

 Renouvellement  
Licence N° : …………………… (sur la licence 2025/2026) 

 
Je suis intéressé(e) par :      la Rando pédestre (mardi matin, un mardi sur deux)       

     la Rando douce (mardi après-midi, un mardi sur deux)   

Demande mon adhésion à : «LA GALOCHE SOLOGNOTE » - Affiliation FF de la Randonnée n° G02304 

 Licence et Adhésion individuelle pour la saison sportive       45 € 

(Licence FFRandonnée avec assurance accidents corporels 33€ et cotisation à l’association : 12 €) 

   Eventuellement l’abonnement à « Passion Rando » 4 numéros/an : 10 €            10 € 
 

 Adhésion individuelle pour la saison  sportive (Pour les licenciés FFRandonnée dans un autre club)           15 € 
Joindre obligatoirement la copie de la licence (saison 2026-2027) qui doit être impérativement avec accidents corporels. 

 

Pour une première prise de licence ou après une période d’interruption 

 Un Certificat médical d’Absence de Contre-Indications (CACI) pour la pratique des activités de marche et de  

     randonnée  et activités connexes, datant de moins de six mois est obligatoire pour toute première prise de 

     licence et à chaque reprise de licence après une interruption de deux saisons sportives ou plus. 
 

Pour un renouvellement de l'adhésion 

 J’atteste sur l’honneur d’avoir lu et compris les conseils de santé de la COMED de la FFRandonnée et prendre ou 

avoir pris les dispositions nécessaires pour participer aux activités de la FFRandonnée sans risque pour ma santé 

ou certificat médical (fortement recommandé) pour tout problème de santé instable (voir les conseils de santé) 
 

Je soussigné(e), NOM – Prénom : .................................................................................... atteste : 

• adhérer en toute connaissance aux statuts et au règlement intérieur de l’association, consultables sur le site du club :       
                                                             htpps://www.lagalochesolognote.com 

• donner mon autorisation au droit à l’image et à l’utilisation de mes données personnelles en interne de l’association 

• participer aux activités de l’association avec un équipement adapté. 

 
Montant payé  = ………………..€ (Licence + Passion Rando si coché, Adhésion) 

o Par virement bancaire 

o Par chèque 

 

Fait à : ---------------------------------------------- 

 le : ----------------------------------------------------- 
  Signature de l’adhérent précédée de la mention        
                    manuscrite « Lu et approuvé » 
 

 


